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Skigymnastik

Liebe Wintersport-Fans,

die Abteilung Ski und Laufen des VfL-Bollingen freut sich darauf,
Euch auch in diesem Winter fiir die Skisaison 2025/2026 wieder

eine Skigymnastik mit unseren Ubungsleitern Helmut und Albert
anbieten zu konnen!

e Start ist am Mittwoch, 15.10.2025, bis Anfang Marz 2026

e 1 x pro Woche, immer am Mittwoch von 20 - 21 Uhr

¢ In der Mehrzweckhalle in Bollingen

e Herzlich willkommen sind alle "18+" Abteilungsmitglieder
sowie Wintersport-Fans, die einfach mal reinschnuppern
und unsere Abteilung "Ski und Laufen" kennenlernen
mochten.

Teilnahmegebihren

- Abteilungsmitglieder: kostenlos

- Mitglieder des VfL Bollingen: 10 €
- Nicht-Mitglieder: 30 €

Wir freuen uns auf zahlreiche gut gelaunte
Skigymnastik-Teilnehmer und sonnige Skitage mit Euch!

Viele GriilRe
Euer Ski und Laufen Team

ski-laufen@vfl-bollingen.de




